
 

                    

    

    

    

    

                                                                                                                                        

    

    

    

    

    

        

        

    

    

    

    

    

        

    

    

    

    

        

            

    

    

    

    

        

        

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

 

 

白桃果汁の入った小さなゼリー。 
ひなまつりパッケージの 
かわいいミニサイズ。 
ひなまつりのお膳に…お手頃価格です。 

② ひなあられつどい 8g 
添加物・アレルゲンを排除した商品。 
うるち米をパフ状にし、野菜パウダーで 
色付け柔らかい食感で高齢者に 
オススメです。 

① ひなあられ 8g 

具材たっぷりの五目ちらし寿司の素 
彩り豊かなにんじんやれんこん、たけのこ、しいたけ 
かんぴょうがバランスよく入った五目ちらし寿司の素。 
炊きたてのご飯 5kg に対し、本品 1 袋を 
入れてよく混ぜ合わせ盛り付けてください。 
 

    
下記日程にて、社屋の電気設備点検（停電）を予定して おり、ご注文ＦＡＸの受信ができない時間が発生します。 大変ご迷惑をおかけしますが、何卒宜しくお願い致します。 

謹賀新年謹賀新年謹賀新年謹賀新年    

本年本年本年本年もごもごもごもご愛顧愛顧愛顧愛顧のほどのほどのほどのほど、、、、よろしくおよろしくおよろしくおよろしくお願願願願いいいい申申申申しししし上上上上げますげますげますげます    

停電のお知らせ 

点検日時 2026 年 2 月２１日（土）AM9 時～12 時 

ひなまつり行事食（下記３品）   注文締切：2026 年 1 月 26 日（月） 

納入価格は担当営業またはユースまでお問い合わせください 

 
 

1kg マルハチ村松 
素材を厳選し化学調味料不使⽤。 
天然着色料で色づけされた 
やさしい味わいのあられです。 

しあわせ家族（カタログ） 掲載内容変更リスト 

＞＞ＱＲコードを読み取りください 
株式会社ユース カタログ  

  

価格改定・終売等により 掲載内容に変更があります。 リストをホームページに 掲載しています。 

 

最新の情報はコチラよりご確認いただけます。 
>>ＱＲコードを読み取りください 

対象商品一覧をＨＰに掲載中です 
 休売・終売品 

 ２０２6 年２月価格改定のお知らせ 
対象商品一覧をホームページに掲載しています 
 

改定後の価格は担当営業より別途ご案内いたします。 
>>ＱＲコードを読み取りください 

〈ご注文・お問い合わせは…〉 
株式会社ユース 

福岡市東区箱崎ふ頭 3 丁目 4-46 TEL 092-641-3153 FAX 0120-602-802  担当：       

こしあん 抹茶   栗  白あん  芋 

1kg 

材料(1 食分) 
・かんたん水ようかん 抹茶 30g 

・かんたん水ようかん 白あん 60g 

・食紅 適量 

作り方 

1. 湯煎加熱したかんたん水ようかん 白あんの半量をボウルにあけ、少量の水 
で溶いた食紅を加えてよく混ぜます。 

2. 1 をバットに流し入れます。 

3. 2 の表面が固まりかけたら、残りの白あんを静かに流し入れます。 

4. 3 の表面が固まりかけたら、湯煎加熱した抹茶を流し入れます。 

5. 冷蔵庫で冷やし固め、ひし形に切り分けます。 

 

※先に入れた層が完全に固まってから次の層を流し入れると、 
ようかん同士がくっつかずはがれやすくなりますのでご注意ください。 

ヘルシーフード 

 

③ ひなゼリーミニ（もも）22g×40 

春の春の春の春の 

行事に行事に行事に行事に 

調理例

調理例

-------受注締切のご案内-------- 
２営業日前（AM10：00）まで 

-------------------------------- 
 

ホリカフーズ ぬくもりミキサー 500g 
なめらかなペースト状のレトルト！ 果物１０種類展開！ 
  

常温保存でそのままお召し上がりいただけます。 
学会分類 2021 2-1 相当 

（約 20 人前） 

ひなまつりにおすすめ     デザート 
白玉団子（素材）あか・しろ・みどり  

冷凍品 

小さくて食べやすいカットグルメ白玉団子 

シリーズの素材。彩りを添える３色展開！    

さっと煮たてて混ぜるだけ。 

デザートや汁物にお使いいただけます。 

旭松食品 カットグルメシリーズ 

各色１kg  

冷凍品 
トーニチ 
ギュっと完熟 510g（30 個） 

味わい白桃  

冷凍品 

3 粒（50g）当り 

80kcal 
鉄 6mg 

舌でつぶせる 

＼生フルーツの代わりに／ 
丸ごとすりおろし果実の味わいを 

カットフルーツ風にしたやわらか 

新感覚デザートです。 

いちご 白桃 

賞味期限：製造日より 1 年 6 か月  

とろみがついており、開封後そのまま提供ができます。 
果物の下処理の手間が省けます。 3/3 ももの節句の 

デザートトッピング
におすすめ！ 

■簡単にごはんやお粥の 
エネルギーアップができます 

■普段の炊飯に 1 工程加えるだけ！ 
簡単に取り入れられます 

■炊飯後の添加では不向きだった 
ごはんのエネルギーＵＰが実現可 

Ｍ炊飯（エムシーハン）をご存じですか？ 

 

MCT オイルを炊飯前に添加する新しい調理法です ・ 

日清オイリオグループ 
日清ＭＣＴオイル 
「お粥にプラス」   

400g（瓶） 
900g（ボトル）  

飲み物・汁物にとろみをつけたい時に！ 
◎味をかえない ◎ダマにならない ◎⾷材を選ばない  

500g (innobox)・・・・1.2kg  
 

バランス 

コラーゲンペプチドを使用した 
果汁入りのクリアなゼリー 
食欲がない時にもおいしく 
栄養補給ができます 
 

フルーツテイスト 
全 8 種類 74g 

■1 個で 100kcal 
■たんぱく質 7.2g 
■ビタミン 11 種類 
■鉄・亜鉛・カルシウム 
■果汁配合  

ふくなお 冷凍品 ニュートリー 
プロッカ 甘酒 77g 

懐かしい甘酒テイストの 
嚥下困難者⽤ゼリーです 
たんぱく質・カルシウム・亜鉛補給に 

お花のとうふ（ももいろ） 13g×30 

豆腐と豆乳をベースに作ったお豆腐の 
栄養そのまま、色華やかに料理や 
食卓に彩りを添えます。 

驚くほどやわらかい団子生地で 
あんを包んださくら風味のお団子 
さくら餅の代わりに・・・ 

カセイ食品  
やわらか団子 さくらららら 30g×10   

（白あん）  

よもぎ・黒ごま 
（こしあん） 

もあります！ 

舌でつぶせる 

2026 

ビタミン・ミネラル 
さらに 

コラーゲンペプチドも 
10,000ｍｇ（10g） 

これ１本で 

お茶 
牛乳 

お味噌汁 
同じ添加量でＯＫ    

嚥下調整食分類 2021（とろみ）の各段階における添加量の目安 

おトクな 

＼大容量 1.2kg／

 
エネルギーとたんぱく質を積極的に摂りたい方 

40g で驚きの 160kcal 
たんぱく質 3.5g、MCT6g 

ノンオイル減塩ドレッシング 
減塩サウザン・減塩ごま・減塩和風・減塩青じそ・減塩フレンチ 

 
 

塩分 50％カット 
低カロリー 
10ml あたり 4kcal 以下 
酸味を抑えてマイルドに 

アレルゲン（特定原材料等）28品目不使用 

１Ｌ 10ｍｌ×40 

ニュートリー 

ニュートリー 

【春のレシピ】 
お花見いちごプリン 40g×24 



    

 

 

 

丸美屋フーズ    

マニハ食品   

丸美屋フーズ      

ヒロツク 

ハウスギャバン    

ヒロツク    

ヒロツク    

ヒロツク    

ヒロツク    

ヒロツク 

小鉢 
丼物の具にもに◎ 

 

  

病院・施設様監修のメニューが 114 種類！ 
副菜をメインとしたラインナップ！このたび軟菜シリーズが新発売！ 

メディカルキッチンの 冷凍 

これまでよりもぐっとやわらかい 

-----------全 7 種類------------ 

・大根と人参煮 ・皮むき茄子のおかか煮 
・冬瓜の煮物   ・皮むき南瓜のそぼろ煮 
・野菜の卵とじ  ・マロニーと野菜煮 
・麻婆豆腐 

加熱不要！ 
お湯と混ぜるだけの簡単調理！ 

５年保存！咀嚼に配慮した非常食（レトルト） 

受注生産非常食 年度内納品間に合います！ 

美味しいやわらか食シリーズ 

エネルギー：80kcal 

1 缶 95g 粒なし 
ホリカフーズ プリン状おかゆ 95g×24 

学会分類 2021：1ｊ 

そしゃく配慮が必要な方向けの非常食です。 
加熱・加水は一切不要。 
開封してそのまま食べられます！  

アルファフーズ 

★長期保存！ ムース食の非常食です！ 

牛肉のムース（すき焼き風）70g×50 
豚肉のムース（生姜焼き風）70g×50 

900g（30 食分） 

 

年度内納品の非常食はお早めに！ 

受注生産商品の 年度内納品 間に合います！ （下記参照） 

お湯・水が確保できない時に備えて 

216 品掲載︕1 冊あると⼤変便利です。 
 

＼主菜メニューが全９種類！／ 

賞味期限 5 年 

ハウスギャバン  おいしくカロリー200  

カタログのご要望、非常食の検討は ユースにご相談下さい！ 

掲載にない商品も多数取り揃えています。お探しの 
商品がありましたら是非一度お問い合わせください。 
 〈非常食の入荷について〉 非常食（ローリングストック品は除く）は、全て取寄せになります。 通常１～２週間ほどで入荷しますが、年度末にかけて入荷にお時間をいただく場合があります。年度内納品を希望のご注文はお早めに！ 

高齢者に配慮したローリングストック（主食） 

一般的なレトルトおかゆよりも高カロリー！ 
「舌でつぶせる」やわらかさ（ＵＤＦ） 
こしひかり 100％、二度炊き製法で粒感を残し 
ふっくらやわらか仕上げ。 
適度なとろみとまとまりがあるおかゆです。 

フードケア ふっくら白がゆ 200g××××20 

ヘルシーフード 

エネルギー205kcal、たんぱく質 8g カルシウム 200ｍｇ、鉄 2ｍｇ、亜鉛 5mg  

1kg  
1 食 50g 当り（出来上がり 150g） 選べる３つの味 

・ミルク風味（２年） 
・甘さひかえめ、黒糖風味（１年） 

63g 
＼ 全 5 種類 ／ 

ハウスギャバン  やわらか倶楽部 HOT 
温めておいしい、テリーヌ風の 
おかず味カップ惣菜 
 

70g ※かに玉のみ「3相当」 

× 
白身魚の煮付け味・肉じゃが味 
からあげ味・ハンバーグ味 
すき焼き味・ビーフシチュー味 
カレー味・クリームシチュー味 
かに玉味 

“温めてもおいしい”カップゼリー 

「非常時 厨房業務の継続に」 

歯ぐきでつぶせる 

舌でつぶせる 

※こちらに掲載の商品は通常在庫品の為、表示の賞味期限の確保は出来かねます。通常利用のローリングストックのご提案になります。（受注生産品・美味しいやわらか食は除く） 

大塚製薬 カロリーメイトロングライフ（3 年保存） 
 

高齢者に配慮したローリングストック（カップ） 

あじのムース（にんじん付）45g×50 根菜のやわらか煮 100g×50 いかのムース（ごぼう付） 45g×50 里芋の鶏そぼろ煮 100g×50 

賞味期限 
5 年 7 ヶ月 

歯ぐきでつぶせる 

１/20（火）締切  
→ 3/26（木）以降納品 

2Ｂ×60/ケース 
 

ＬＬヒートレスシリーズ（ハウスギャバン）は 
受注生産 → 随時ご注文可能になりました 

・・・ 

お魚 野菜 

軟菜シリーズ 500g500g500g500g 

「やわらかさ」や「塩分値」に配慮した、病院・施設様向けの商品です！   
保管場所の確保がしやすく 盛付までの工程の短縮ができます！ 

  

常温品 

やわらか肉豆腐 1kg 
ほっこり肉じゃが 1kg 
やわらか八宝菜 １kg 
野菜と肉団子のやわらかトマト煮 1kg 
とり肉と野菜のやわらか玉子とじ 1kg 

  
主菜 

やわらかい肉団子 
パン食 

洋食メニューに！ 
 

  
副菜 

 
国産脱皮大豆を使用！ 
パン食にも合います◎    

昆布・大豆・人参入り 
小鉢の一品におすすめ 

 

薄くスライスした椎茸と 
やわらかい昆布の一品 

やわらか昆布と大豆の煮物 500g 
椎茸昆布のやわらか煮 500ｇ 
やわらか大豆と豆乳クリーム煮 500ｇ 
やわらか大豆と野菜のカレー煮 500ｇ 
高野豆腐の中華風あんかけ 500ｇ 

主菜・副菜のメニューが１８種類（2025 年 12 月時点） 

オール国産原料 
豚肉の肉じゃが 

 

だし仕立ての肉豆腐 

ごはんにのせて 
中華丼 

麺類の具にもおすすめ 
豆腐のあんかけに 

 

どんぶり 
小鉢のあんかけに 

かつおの旨み 

●お粥もミキサーも不要  
●準備するのは本品とお湯だけ 
●在宅でのお食事や災害時の備えに便利です 
●スベラカーゼで手作りした粥ゼリーと同様の味わい 
●人手不足での食事提供にも活用 
●計量して混ぜるだけなので物性の均一化にも一役 
●黒蜜をかけて和スイーツにも変身 

ローリングストック おすすめ品     

本品（30g）を 
容器に入れます 

熱湯 90℃以上
180ml を入れ、
泡だて器で全体
が均一になるよ
うによく混ぜます 

粗熱が取れた
ら、できあがり
です（50℃前
後で固まり始
めます） 

災害時・緊急時だけではなく普段使いにも 

ニュートリー そく粥（ペーストタイプ）   そく粥つるり（ゼリータイプ） 

栄養価もしっかり確保 
出来上がり 200g 当り 150kcal ※⽇本摂⾷嚥下リハビリテーション学会 嚥下調整⾷分類 2021    

各 20g×15 包 各 500g  

日清オイリオ 米粥ゼリーの素 800g パン粥ゼリーの素 800g 
粉末粥ゼリーの素。お湯に溶かして簡単に作れます！ 

-------------------------------- 

・鶏肉にかつお節・昆布のうま味を加えた 
しょうゆベース仕上げ。 

・非常に柔らかく煮ており、噛む力が弱い 
方にも大変食べやすくなっています 

とりやわらか煮 とりももねぎ塩焼き 

・鶏のもも肉を使用し、さっぱりとした 
ねぎ塩焼きを食べやすい食感仕上げ 

・だしの専門メーカーマルハチ村松の 
こんぶエキスを使用したおいしい惣菜 

220g (10 切入)×2 連 
製造日より 6 ヵ月(開封前) 

300g(10 切入)×2 連 
製造日より 6 ヵ月(開封前) （特定原材料等 28 品目及び⿂介類） 

きんぴらごぼう風味 
ほたてバター醤油風味 
コーンポタージュ風味 
かぼちゃの煮物風味 
グラタン風味 

少量で効率よく栄養補給ができます 
温めてもおいしい、おかず味のカップ惣菜 

（特定原材料等28 品目及び⿂介類） 

ニュートリー ニュートリーコンク 2.5  フードケア ＰＦＣパウダー 1kg 
大さじ２杯（11g）で 
エネルギー50kcal 
たんぱく質 2.2g 

脂質に MCT たんぱく質にコラーゲンペプチドを使用 消化吸収と、すみやかなエネルギー補給に配慮 

お粥や汁物等に混ぜてご使用ください。 
1 食あたりの目安量は、5.5～11g（大さじ 1～2 杯）です 

20ml で 

+ビタミン・ミネラル 

エネルギー50kcal 
たんぱく質 1.6g 

コスト 
約 30 円 

 

コスト 
約 33 円 

 

200ml 1000ml 

料理に混ぜて （おすすめ：お味噌汁） 
少量で無理なく栄養価ＵＰ。1ml=2.5kcal 
そのまま飲んでも、料理や飲み物に混ぜてもＯＫ！ 

 エネルギー 200kcal 
たんぱく質 5.4g 

亜鉛    3.0mg 

 エネルギー 100kcal 
たんぱく質 5.0g 
カルシウム 120mg 

学会分類 2021 １ｊ相当 

学会分類 2021 １ｊ相当 


